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INNLOGGING:

https://pef.likepersonslogg.no

INSTRUKSJONSFILMER (husk lyd!):

https://vimeo.com/album/5120724

Nar du apner nettsiden vil du fa mulighet til & logge pé eller opprette en bruker. Vi anbefaler
alle 4 legge til en snarvei pa «hjem-skjerm» slik at du kan logge pa rett etter
likepersonsaktivitet og bruke ett minutt eller to pa a rapportere inn aktiviteten.
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Pa androide telefoner, i google crome, gjeres det slik:
Ga til siden, og velg menylinjen overst til hoyre (de tre prikkene):
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Psoriasis-  y inkognitofane

Legg til pa startskjermen
Trykk og hold for & plas$ere manuelt

Bokmerker

Nylige faner Legg til pa startsiden
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Psoriasis- og eksemforbund

Psoriasis-og.. 1x1

LEGG TIL AUTOMATISK

Logg

Nedlastinger

AVB%T LEGG TIL

¥ Del

AVBRYT

Finn pa side
Legg til pa startsiden

Side for datamaskiner O



INNLOGGING: Afhone

https://pef.likepersonslogg.no

INSTRUKSJONSFILMER (husk lyd!):

https://vimeo.com/album/5120724

Naér du dpner nettsiden vil du fi mulighet til 4 logge pa eller opprette en bruker. Vi anbefaler
alle & legge til en snarvei p& «hjem-skjerm» (iPhone) slik at du kan logge pé rett etter
likepersonsaktivitet og bruke ett minutt eller to pa & rapportere inn aktiviteten.
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Psoriasis- og
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" Pa iPhone, i safari, gjeres det slik: .
~ Gatil siden, velg:
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Psoriasis- og eksemforbundet

AirDrop. Del med andre personer |
nerheten. Hvis de slar pa AirDrop i

(@) kontrolisenter pé 0S eller i Finder p
Mac, vil du se navnene deres her, Bare

kiikk for 3 dele.

Pscriasis- og
eksemforbundet
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Etter du har logget pa vil du metes av felgende skjermbilde. For a registrere ny
aktivitet velges den bla muligheten «Opprett ny». Dette tar deg videre i
registreringsskjema som pt ser slik ut.
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Psoriasis- og eksemforbundet Opprettiny akiivitet
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Utvalget kan gjere mindre endringer i skjema, men dette er «grunnpakkan.
PT finnes folgende aktivitetstyper:

Aktivitetstype

Formidiet besek ti en person

E-post, chat, SMS elier annen skriftiig fikepersonsarbeid
Samtale under en gagruppe

Samtalegruppe

Likepersonssamtale under mediemsaktivitet
Likepersonssamtale pd telefonfopplolgingssamtale
Uplantagt fixepersonssamtale med en jeg motte tifeidig
Annet, venniigst spesifiser

Likepersonsvakt uten samtaler

Vvakt pd brukerkontormelsetorg

Hjemmebesok



Aktivitetstype
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Vakifsamiale pa sykehus

Formidiet besek til en person

E-past, chat, SMS eller annen skrifilig ikepersonsarbeid

Samtale under en gagruppe

Samtalegruppe

L ikepersonssamizale under mediemsaktivitet

Likepersonssamtale pa telefon/oppisigingssamtaie

Uplaniag! likepersonssamiale med en jeg metie tilfekdig

Annet, vennligst spesifiser

Likepersonsvaki uten samiater

Va'kl pa memmmmmg

Hjemmebesek



